
11月期レッスン　タイムテーブル
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

コート
2F 3F 6F 2F 3F

奥 手前 奥 手前

6F

奥 手前 奥 手前 奥 手前

6F 2F 3F 6F 2F 3F6F 2F 3F 6F 2F 3F

奥 手前 奥 手前 奥 手前

6F 2F 3F

手前 奥 手前 奥 手前奥 手前 奥 手前 奥 手前

初級

奥 手前

8：00
↓
9：30

JrBC JrA

奥 手前 奥 手前 奥 手前奥 手前 奥 手前 奥 手前奥

大参 武江 豊島 小林 高橋 三浦 小林 廣田 相馬

初中級中級 初級 初中級 JrBC JrA

9：30
↓

10：50

初中級 初級 中級 中級 初中級初中級 初級 中級 初級 はじめて 初級 中級 初中級

小野 高橋 大堀

初中級 初級 中上級 中級中上級 初級 初中級 中級 初級 中上級初中級 中級

大堀 廣田大堀 日暮 小野 高橋 高橋 相馬 小野 小林

11：00
↓

12：20

中上級 初級 初中級

平井 豊島 大参 日暮池谷 高橋 高橋 小野 日暮 大堀小林 日暮

中級 初級 初中級 はじめて 初中級初中級 シニアB 中級 初中級 初級 中上級 中級初級 中級 はじめて 初級 初中級

高橋 大堀 日暮 廣田

はじめて

高橋 小野 大堀 小野 日暮 小林

はじめて 初級 初中級 中級中級 はじめて

日暮 大参 日暮 平井大堀 池谷 廣田 高橋 大堀

中上級 はじめて 初級 初中級 中級

相馬

13：00
↓

14：20

初級 初中級 はじめて 中級 初級

高橋 武江 小林 廣田 小野高橋 小野

初級 中級 初中級 シニアBはじめて 初級 初中級 中級 中上級 はじめて

高橋 大堀 相馬 小野 小林 大堀

初級 中級 初中級中級 初中級 中上級 初級はじめて

小林

14：30
↓

15：50

中級 初中級

日暮 高橋 大参 小林高橋 小野 日暮 大堀廣田 高橋 大堀 木原

中上級 初中級 中級 初級

小野 廣田 武江森谷廣田 大堀 小林 高橋 日暮

初中級 中級中級 初中級 はじめて 中級 初中級 中級

廣田 大堀 小野 日暮 大堀

JrBC JrA 初級 初中級JrBC JrA 初級 中級中上級

大堀 遊佐日暮 城 大堀 森谷 大参 森谷

16：00
↓

16：50

シニア キンダー J1 シニア キンダー

廣田 武江 相馬 小林大参 小林 宮田 武江大堀 平井

シニア キンダー J1J1 シニア キンダー J1 J1

廣田 武江 小林 大堀 日暮

J1シニア J1

大堀 廣田 大参小林 大堀 森谷 廣田 小林

17：00
↓

18：20

JrC JrA JrB StA StB JrA

相馬大堀 大参

JrB JrA JrC StAJrC JrB StA StB JrC JrA 中上級 中級

小林 宮田 廣田 相馬 大参 小林 大参 武江

初級 JrAB 初中級 中級 StA StAStB JrC JrA JrB StBCJrB StA

相馬 小野 廣田大参 森谷 平井 豊島 小林

18：30
↓

19：50

初中級 中級 StA St0

日暮 森谷 相馬小林 城 大参 森谷 平井 遊佐平井 遊佐 平井 城 宮田 大参

StB 中級 St0初中級 初級 中級 StA はじめて 中級 はじめて

はじめてクラス　60分
大参 遊佐 小林 宮田 遊佐

StA St0 初中級 初級 中上級初中級 初級 中級 St0 中級初中級 初級

大参 城 相馬平井 大参 豊島 廣田 平井 武江

赤文字・・・コーチ変更
20：00
↓

21：20

初中級 初級 中級 中上級

相馬 森谷 相馬 遊佐 豊島大参 日暮 小林 平井 豊島宮田 廣田

中級 はじめて 初中級中級 初中級 初級 はじめて 初中級 初級 初中級

廣田 相馬 大参 遊佐

初中級 中上級 中級 はじめて 中級初級 中上級 中級 はじめて 初級初級 中上級

相馬 相馬城 廣田 平井 大参 日暮平井 廣田 大参 豊島 森谷

中級 中上級

森谷 相馬

21：30
↓

22：50

初中級 中上級 初級

遊佐 平井 豊島 森谷 遊佐小林 森谷 城

相馬 廣田 豊島 遊佐 大参

初中級 中級 中上級初級 上級 中上級 初級初中級 中上級

相馬 森谷

【11月期　10/28（土）　～　11/24(金)まで】

滝沢 城 相馬 豊島廣田 城 森谷


